Kursbeschreibung

Aromapraxis Arbeithuber

Beratung, Kurse, Workshops, Seminare, Implementierung
,,Balsam fur die Seele*

Kursbeschreibung:

»Sanfte Massage mit atherischen Olen*

Massagen mit wohltuenden Olen sind ein Erlebnis besonderer Art, eine wunderbare
Madglichkeit, anderen und sich selbst etwas Gutes zu tun, Beziehungen zu vertiefen und die
Selbstwahrnehmung zu starken.

Sie werden eingefihrt in Ursprung, Wirkung und Technik der Aromamassage, lernen
spezielle Anwendungsbereiche und passende Olmischungen kennen. Abwechselnd kommt
jeder in den Genuss der Teilkérpermassagen.

. Raumliche Vorraussetzungen:

Technische Ausstattung: Radio mit CD-Player, Wasseranschluss in der Nahe, Flip Chart inkl.
Block und Stifte, Matten oder Decken sowie genugend Platz flr Partneriibungen, ev.
Herdplatte

Von den Teilnehmern mitzubringen: Decke, 2 Handtiicher, 2 Geschirrtucher, Leintuch, ev.
Polster

. Teilnehmer:

Die Kurse und Workshops werden ab einer Anzahl von mindestens 6 Teilnehmern, maximal
jedoch 20 Personen abgehalten.

Vorraussetzung fur dieses Seminar ist in erster Linie Interesse und eine positive Einstellung
zum Lernen.

Es werden jedes Jahr von der Aromapraxis Arbeithuber verschiedenste Kurse angeboten — die
jeweiligen Termine entnehmen sie bitte dem Kursprogramm. Zuséatzlich konnen Sie die
unterschiedlichsten Themen nattrlich auch individuell und auf ihr Institut abgestimmt buchen.

. Stundenausmaf:

Die genannten Themen werden derzeit als Basisseminare (1 bis 2-Tages-Seminare), als
Workshops (Halbtagesseminare, 4 bis 6 Stunden) bzw. als Informationsabende
(Abendveranstaltungen) angeboten.

Fur die Implementierung bzw. Firmenberatungen werden individuelle Zeitabsprachen
getroffen.

Claudia Arbeithuber

© Aromapraxis Arbeithuber - Kursheschreibungen Claudia Arbeithuber



